Aalborg Aikido Klub

9.&10. september 2017

Traenings-seminar med
Fredrik Snell Sensei, 5. Dan.

Aalborg Aikido Klub og Aikido Dojo Aalborg inviterer til tranings seminar
med Fredrik Snell Sensei fra Karlstad Aikidoklubb.

Fredrik Snell Sensei har traenet mere end 25 ar, er en engageret og loyal elev af Shihan
ULF Evends, og har ofte vaeret Ulf Senseis’ assistent og reprasentant. Er 5. Dan Aikikai,
og Sensei for flere klubber i Midtsverige.

Fredrik Sensei opfordrer til under seminaret, i treeningspassene, at stille spargsmal til
teknik, etikette og andet relevant.

Sted: Aikido Dojo Aalborg
@stre Feelledvej 15, 9400 Ngrresundby, Aalborg

Antal pladser: 50
Pris: 400 DKK (for traening, frokost lardag samt morgenmad sgndag)

Tid:  Starter lerdag kl. 10.00
Sendag: kl. 9.00-12.00

Medbring bokken & jo

Tilmelding: darpla@gmail.com, senest den 3. september.

Betaling ved tilmelding:
Bankoverfarsel til konto 9280 4562844282. HUSK at skrive navn!
Mobile Pay - modtagernummer 61700460 (Darius Plausinaitis).

Overnatning: Der vil vaere mulighed for overnatning i dojoen fra fredag aften til
sgndag. Give os en besked i god tid.



http://www.aalborg-aikido-klub.dk/

Aalborg Aikido Klub

Kontakttelefoner:
Johnny, Aalborg Aikido Klub, (+45) 40 11 43 08
Rene, Aikido Dojo Aalborg, (+45) 20 26 58 89.

De kan finde mere detaljeret information, kort pa vores hjemmeside:
http://www.aalborg-aikido-klub.dk
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